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1 savaite pirmadienis

Pofymis: Vaikai (4-7 m.). Poroiia I 2mogui

Dokumento serijaNR Nr. M2351

49,93 336,91

16,52 16,43 60,75 432.11

17,28 143,21:

Pietfls

Vakarien6

11,7510,36

val.

4,06 6,00

val,

t4$ u,44

45154 45,62II viso:

32,41

r6037

292,68

12a4,92

-,ffiX6"iln uufu**u

[ | 
Puetapis l

rr _y a;r val.

P*tiekalo povedinimer Rp,Nr. lleiga
Pltickrlo melsdnc vcrt* Eneryin0

vertt
kcal

brlSmri,
e

rieb*lrL
E

Biri grikiq ko$e su morkomis ir
svoefinais (auealinis) (tausoiantis) GGAR.PNV-?D 150 g. 6,64 5,33 37,L0 215,93

Batonas su sviestu 827o ir virtu
kiau$iniu (A-t:3:7) IUZKN-15P }Alslri g 3,76 6,42 12,83 120,98

loleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Pqtiekalo pevedinlmrs Rp. Nr. IIeiga
Patiekalo maistin6 vert6 Energind;

YertA
kcal r

baltymri,
g

rletahl,
I

rnglievandodal,
o

fupeliq sriuba su darlovemis
i'auealinis) (tausoiantis) SRIN.Il8 100 g. 2,57 1,80 8,58 53,74

Ruein0 duona (pilno siido) (A-I) IVNT.94C 20 s.. 1.30 a,22 10,46 47,44i
Irolkinta viltiena su cibertole
ftausoiantis) (A-l) AKMPN.2O3C 6o e. 9,00 8,19 4,84 124,24

Bulviu tvrd (tausoiantisi (A-7) GOARN.I5 100 e. 2,25 0,50 16,53 78,74

Burokeliq salotos su obuoliais ir
alieiumi (ausalinis) GSALN-149Y 9o g. l,l4 5,48 9,62 86,35

Geriarnas vanduo GTRN.85 200 e. 0,00 0.00 0,00 0,00

Kriau56 (auealinis) IYNT.3OK 80 s. 0.32 0,24 10.77 41.60

Patiekelo p*vadinimae Rp.Nr. ISeiga

Patiek*lo mslstltr6 verte Er:crgin0
vert6
kcrl

beltymaln
c

ricbslni,
g.

nugliavrndcnial,
o

Sausainiai (A-l:.3;7) tVNT-264 20 E. 1,50 2,64 ru"44 8s.92

Kakava su pienu Z,So/obe cukraus
rA-7)

SERN-45R 220 g. 2,56 3,36 3,24 57,30 r

Patiekalo pavadinlmae Rp.Nr. IScigr
Patiekslo mristint vertd EnerglnC

vrrt6
kcal

beltymat,
s

riebdd,
o c

Var$kda 9% apkepas (tausojantis)
(A.l:3:?) MPIGlSZ 120 e. 14,58 ll,4? 30"28 294,46

Obuoliu padatas PADN-15D 2A s,. 0,02 a,02 2.13 8,22

ArbatZoliu arbata be cukraus srRN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

DireksorL 
^ 

D
RitaMotiejuniene "//F-,/

{
il

$
ti

t.
I
*
'il

I



1 savaite antradienis

Poiymis: Vaikai (a-7 m.). Porciia 1 frnogui

DirelaorA

Rita Motiej[niene

Dokumento seriia NR Nr, 042352

10,26

vaI.
11,95

40,69

162,95

33 1,96 i

3?2,76

1230,34

13,54

49r44

9,26

38,9I

lvlitYbot tlc' tadnre

firgiutJa Katkuderh,.,
f 
*"'-{'

,{

Fatickalo pavadlnimar Rp. Nr. IIeiga

Patiekalo maigtint vert0 Energint
vert6
kcal

biltymd,
c

rlcbrlslt
s

rngllev*ndenlel,
c

Manq ko$e $u s0lon0l6mis
(tausojantis) (A-l;7) IKRUOPN.l4N 204 g. 7,19 2,43 35,28 196,45

Sviestas 82%(L-7, IVNT-15 59. 0,03 4,lo 0,04 37,75

Batonas susviestu 8;?oAtr vm$ke
9o/o(n-^l;1\

TIJZKN.I3G
15l5lt0

(, 3,04 s12 9,90 98,36 ,

Arbattoliq arbata be cukaus GItRN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadlnimas Rp. Nr. IIelga

Patickolo maistiu0 vert6 EnerglnG
verte
kcrl

baltymal,
c

rlcbsld,
8 6

Burokdlig sriuba su bulvdmis
(augalinis) (tausqi antis)

SRIN-3E 100 e. 0,86 0,77 6,52 33,52

Rugin0 duona (pilno gfido) (A-l) tVNT-94C 2a s. 1,30 0,22 10,46 47,44

Iro$kinta kiauliena su pada2u
(tausoiantis) (A-1) AKMPN.l19F 4012A g. 8,44 10,52 2,77 138,57

Biri ryIiq ko56 (augalinis)

ftausqiantis)
GGARN.IC 8o g. 2,43 2,94 2L,94 I I7,51

KopustrS morlq, obuoliq, svogiinq
salotos su aliejumi (augalinis)

GSALN-26A 7o g. 0,72 3,64 6,09 55,'13

Vanduo su citina GERN.65 200 e. 0,10 0,06 1,29 4,34

Apelsinai (augalinis) IVNT-9H B0 s. or@ 0,16 8,80 3tt,40.

Batoms su sviestu 82%fivirfit

Yakarien6

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga

Patiekrlo uelrtiu& vtrt& Dnerglni
vert6
kral

bdtymai,
d

rlcbalet,
E E

Bulviq koI0 (tausojantis) (A-7) ADRZPN.3O 200 e. 4,49 9,12 33,37 231,80

Piaao 2,5o/o padalas (A- I ; 7) PADN.2 2A s,. 4,42 0,6'l 1,31 12,96

Kefyras 2,5o/o (A-7) GERN.49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00

I5 viso:

Puslapis 2



I savsit+ hediadienis

Po*ymis: Vaikai (4-7 m.). Porciia I imoeui

Dokumonto ssrijaNR Nr. 0423J3

12,13 12,07

16;94

vaI.

293,49

19,81 53,78 440,75

24,46 144,56

12,9

50,54

MitYbo* sk" I'ailore

Pavakariai

Yakarien&

fi viso:

5,764,1

val.

8,57

41,74

38,25 300,43

l4&r44 1179,23

Pus

Patlekrlo pavadinlmss Bp.Nr. Idciga

Patlehlo mairtin6 vi,rt6 Energlnt
vort&
kcd '

baltymrL
g

rtebrlrL
g o

D

Aviliuiq dribsniq ko$6 su

uinamonu (tausoj antis) (A- I ;7)
IKRUOPN-I5J 200 g. '1,30 422 28,71 173,84

Sviestas n%(A-7) IYI{T.1J 5g. 0,03 4,10 4,04 37,15

Pieams2,5% (A-7) GERN4SA 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,,54

vaL

Pntiekalo pav*dlnimu (p. Nr. IIelgo
Petielslo melstira vefte Encrgin0

vert4
kcal

bal8nai,
oE

rlebelei,
B g

Svieliq kopfist{ sriuba su
bulvdmis (auedinis) (tausoj antis)

SRIN-38C 100 g. 0,64 1,60 4,12 30,99

Rugin6 duona(pilno g[do) (A-l) WNT.94C 2o e. 1,30 0,?2 10,46 47,44

Viltienos ir grikiq bolkinys
[tausoiantis)

AKMPN.SBA 5U129 g. 13,63 9,55 21,64 223,60

Pekino kopiistg ir morkq $aloto$

Iauealitris)
CSALN.29OA 9o g. 0,95 8,06 5,87 92,08

Vanduo su cinina GERN.65 200 s. 0,10 0,06 l,2g 4,34,

Obuoliai (augalinis) IV}IT.8K 80 s. a$2 0,32 10,40 42,40

Patiekalo pavadlnimnr Rp. Nr. I5elgr

Patlekllo mnigtin0 vcrt0 EnerginG
vert0
Lcat

beltyuri,
o

rlcbrlrL
oE c

Duona su sviostu 82a/o(A-l;7) IUZKN.6E 3015 g. 2,14 4,43 16,42 110,26

SvZ. pomidorai (augalinis) GSALN-6OD 40 s. 0,40 0,08 I,64 6,80

Arbata supienu2,5% be culcraus CERN.sIBB 250 e. 1,60 1,25 2,40 27,50

Pefiekalo pavadiniar* Bp.Nn ISelga

Patiekalo mafu tin6 vert6 Eu.ryina
verL
kcrt

brltymd,
c

rlebclst,
c c

SklindZiai su varlke 9%(Nl;3;1\ AMLTN.zzD 100 g. 8,33 9,90 37,94 271,03

Grietin6 30%(A-7') rvlt?-l4A 1o g. 0,24 3,00 0,31 zeAA
Arbatioliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

mofli'J,[i[1i,,, ,ry- lilrgittlir

Pustapis 3



I savaite ketvirtadienis

Pofymis: Vaikai (4-7 m.). Porciia 1 imoeui

DireHorA

Rita Motiejlniene

Dokumento serila NR Nt, 042354

8,64 11,32 45,3 318,79

L4,13

val,

15,88 70,23

14,37

44171

11,26

#i,55

47,31

182,08

356,24

128EroE

vrittuu' sk' tadove

t, i rgtirU" 
g6txuvie trfplor.t/ .

I I Puslapig 4

vaI.

P*tietelo pavedinimas Rp.Nr. IIeiga
Prtiekdo melstin0 vertt EnerginC

vert€
kcal

blltymri,
I

riebalri,
5 c

Kukur[zl lauopqkoI*
(tausoiantis) (A-7) IKRUOPN-22 200 g. 6,15 2,31 37,0$ 197,09

sviestas 82%(h-1) IVNT.15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,r5

Duona su sviestu 82a/o ir virta
deSra (auk$d.r.) (A-l ;6;7;9; I 0)

tuzK].{-12Q
ls13/r0

c 2,46 4,91 8,71 84,55

fubatZoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Piet[s

Prtickalo pnvadiuimas Rp. Nr. ISeig*

Patisk{lo maistltr0 vert0 Encrgin0
verto
kcsl

b*ltymri,
c

debrhl,
o

rgndenirir
o

Dartovirl sriuba (augalinis)
(tausoiantis) sRrN-104 100 e. 0,62 1,68 4,07 30,81

Rugine duona (pilno gmdo) (A-1) rVNT-94C 2o e. 1,30 0,22 10,46 41,44

Kepta lydekate$loje (A-lf ;a;7)
AZUVP.SMLPC-1
F

6o g. 8,25 7,25 10,18 137,49

Virtos bulvds (augalinis)
(tausoiantis) GGARN.I3 100 g, 2,06 0,10 18,85 83,43

Morkq salotos su desnakais ir
alieiumi (augalinis) GSALN-75J 8o g. 0,E4 6,33 6,90 81,14

Vanduo su cihina GIiRN-65 200 g. 0,10 0,06 1,29 4,34

Bananas (augalinis) ' IVNT'?S 8o g. 0,96 A,24 18,48 7'1,60

Patiekalo pavadinimtt Bp, Nr. IIeig*

Patiekalo msisiinO vcrtA Energinl
vcrt6
kcal

beltymrl,
s,

riebslrl,
s o

Var5k6 9% su talumynais (A-7) IVRSPN-z5A 3o g. 3,48 2,04 l,l2 37,06

Batonas (A-1) MN?.12F 25 s. 2,35 0,70 15,85 75,35

Kakava su pienu 2,5o1abe cukraus
(A-7) GERN4sAA 150 g. 1,74 2,35 2,21 38,39

II viso:

462,25



I savaite penktadienis Dokumento serliat'{R Nr.042355

PoZymis: Vaikai (a-7 m"). Porciia I ftnogui

9,99 14 42,53 328,52

Pietiis val.

n
4,71 5,72 22,21 153,48

11,59 10,63 52,66 3,48,77

II viso: 41,07 41,7A 177'83 1265'82

Mitlteis sk' t adar r

Ytr*inijs *U,t**rtFy,
i,

val.

Patickalo pnvadinimas Bp. Nr, Itretga

Prtlekclo mris6nl vcrt6 Energin0
vcrt&
Ircal

brltyualr
s

rlebrlalr
g c

Mis*iniq lcruoprt ko$6 (aruojantis
(A-1;7)

IKRUOPN.l9 200 g. 5,99 2,22 29,\8 154,43

Sviestas 82o/o{A-7) MNT.I5 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15

Batonas su sviestu 82% (A-I;1) ruzKN-5Q l5l5 e. 1,44 4,52 9,55 82,36 n

Svi, pomidorai (augalinis) GSALN.60 20 s,. 0,20 0,04 0,82 3,40

Kakava su pienu 2,5% be qukraus
(Ar) GERN.45CC 200 g. 2,33 3,12 2;,94 51,19

Patiekrlo pavrdinimra Rp, Nr. Ilelga
Prtiekslo maistln0 vert0 [rergln0

vertt
kcd

bdtymei', rlebrlal,
I o

Zimiq sriuba (augalini$
(tausoiantis) SRIN.39 100 g. 2,09 1,47 7,82 49,21

Rugind duona (pilno grudo) (A-l) IVNT.94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58

Kiaulienos Snicelis (tausojantis)
(A-l;3) AKMFN.TA 6o g. "1,90 12,70 9,32 180,86

Biri perliniq lcruopq ko56
(auealinis) (tar$oiantis) (A-l) GGARN.3L 7o g. 2,29 2,52 17,54 96,72

Burokdliq salotos su kmlmais
(ausalinis) GSALN.33A 7o E. t,2l 0,18 '1,50 30,28

Geriamas vanduo GERN.SS 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Obuoliai (augalinis) IYNT-8K 8o g. 0,32 0,37 10,40 42,40

14,?8 17,35 60,43 435,05

Pevakariei

Patieknlo prv*dinimas Rp. Nr. ISdga

Prtiekalo mgisdne vert0 Energint
verta
kcal

beltyfiil,
o6

rlebrlai,
c c

Batonas su sviestu 8270 ir vir-ta

deka (auk5d.r.) (A- I ;6;7;9; 10)
ruZKN.IlSQ

3313lt0
o 4,'11 5,72 22,21 153,48

ArbatZolfi arbata be culaaus 0ERN-37C 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

Vak*rien6 J

Patiekdo pevadiuimas Rp.Nr. Ilelgu
Patiekrlo mqisffne vefie Eneryin&

verta
kcst

baltymal'
g

riebelrl,
c 6

Miltiniai blyneliai (A- I ;3 ;7) AMLTN-32D 100 g. 6,77 5,86 43,33 259,05

0buoliq padaXas PADN-I5D 2o g. 0,02 0,02 2,13 8,22

Pienas 2,5% (A-7) OERN4sA 150 e. 4,80 3,75 7,2A 82,50

R,''i',i,flil'ni.ne g/
' Puslar'is 5



2 savaite pinrradienis Dohrmento seriiaNR Nr.042356

Poiymis; Vaikai (4-7 m.). Porcifa I Zrnogui

11,04 14,05 39,47 322,96

Pietfls val.

14,59 10,93 40,79 313,95

I5 viso: 5I,46 46,41 15904 1228,70

.,S#;f**;l?*,i pusrapis6

val.

Patiek&lo pavodinimas Bp. Nr. Itreiga

Prtiekalo mnistlnt vertd Saergind
vcrta
kcd

brltymd,
a

rlcbelrlr
s, c

E

Triirl grndq dribsniqko56 su
cinarnonu (tausojantis) (A-l ;7)

IKRUOPN-24I 200 g. 6,97 2"13 29,87 158Js

Sviestas 82%(A-7\ wNT-Is .to 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82%tr
fernrentiniu s0riu 45% (A-1;7) nlzrN-zlvr IsNrc

a 4,04 7,?2 9,56 117,06

Arbat2oliq arbata be cukraus GHRN-37C ZA0 s,. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiehalo prvndinimes Rp.Nr. Helgr
Patiekrlo m*ictint vert& Euelgln0

vertG
kcrl

brltymei,
c

ricbslrL
g o

tupelig sriuba (augalinis)
ltausoiantis]

SRIN.3OF 100 g. 2,17 1,36 8,42 49,38

Rugine duona (pilno erndo) (Al) wtqT-94C 2a s. 1,30 a,22 10,46 47,44
ViStiemos kukulis (tausoj antis)
(A-1;3;7) AKMPN-1898 6o s. 11,59 7,75 1,69 122,42

Virtos bulv&s (augalinis)

[tausojantis]
GGARN-13C 8o g. 1,65 0,09 15,08 66,74

Pekino kopiistq salotos su agurkair
(obuol,por) (augalinis) GSALN.4IA 7o g. 4,72 6,02 4,21 69,?{)

Vanduo su citrina GERN.65 200 e. 0,10 0,06 1,29 4,34
Sananas (augalinrs) IVNT'S 8o e. 0,96 4,24 18,49 77,6A

18,49 15,73 59,63 437,12

val.

Patielulo pavadinimas Rp.Nn ISeiga

Petiekrlo mrirtlu& vcrt0 f,nergint
v€rt$
kcrl

belSmal,
o

riebdgl,
c g

Var$ks 9% su griotine 30%'tr
culcrumi (A-7) TVRSPN-I1T 4o s. 4,99 5,10 3,30 79,42

Batoaas (A-1) IVNT-I2F 25 g. 2,35 4,70 15,85 75,35

Arbattoliq arbata be culaaus GBRN.37C 204 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

7,34 5,9 19,15 154,77

Vr vaI.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I$eiga

Patielslo mristiu$ verto Energinl
vcrt{ .

kcal
baltymrl,

s
rlebrlai,

s o

Vi$tienos plovas virtas
(tausoiantis) AKMPN-2OI 35/135 g. 10,24 7,08 34,79 235,85

Kefyras 2,5%(A-7) GERN4gA I50 g, 4,35 3,75 6,00 79,00

*,*flilffi,.n, ,f/-



2 savaitd anbadieais

Poffiis: Vaikei (4-7 rn,), Poroiia I imogui

13,62

48,96

10,8

5rr03

293,74

451,08

306,43

1195,36

Dokumento sonja NR Nr. 04235?

11,24 14,37

18,8 24,22

32,81

39,09

143,47

tl!tr

PrtieLelo pevadinimtr Rp. Nr. IIeiga

Patlekdo mrlrtlnt vertt f,neigtn&
vcrt0
ke{l

brltymd,
g

rlebelaL
s

rnglllvar
s

Omletas (A-1;3;7) KIAUSN.6A 8o g. 6,62 8,91 5,15 126,67

Batonas su sviestu 82%(A.l;1) ruzKN-sWW 35/5 s,. 3,32 5,08 22p3 142,64

MorkU irkopnsQ salotos su

iogurtu 2,5a/o{A-1')
csAtN-13Ix 8o g. 1,30 0,38 5,43 24,43

Zoleliq arbata be culaaus OERN42D 200 g. 0rffi 0,00 0,00 0,00

Patiekrlo pavedinimrs Rp,Nr. Ilelge

Patiekalo uaistina vcrta Energint
vcrtC
Ierl

baltymd,
c,

rlcbalai,
g g

Agurkin6 sriuba su perlin€rnis
kruopomis (augaliuis) (tausojantis

rA-1)
SRIN.66E 100 g. 1,24 0,87 7,58 41,43

Rugin0 duona (pilno g$do) (A-1) IVI{T-94C 20 e. 1,30 0,22 10,46 47,44

Kiaulienos kepsnys (A- 1 ;3)
AKMP.SMLPC.IO
B

6o g. 12,71 11,77 3,76 17L,92

Grikiq ko56 garnfui (augalinis)
(tausoiantis) GGARN.TC 8o g. 2,Az 2,90 11"09 '17,06

Burokdliq salotos su salotq padaZu

(aliej, !esn, citr.)(augalinis)
GSAL.WWW-28F 8o g. 1,21 4,22 E,78 71,63

Geriamas vanduo GERN.85 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Kriau$e (augatinis) wNT-30K 80 s. 432 A,24 L0,72 41,60

Pavakariai

Pstiekrlo pavadinimas Rp.Nn ISciga

Putiekslo msfu tin0 vert6 &nergln!
vcrtl ,

kcrl i
brltymei'

cE

rlebrId,,
s o6

Batonas su sviestu 827o ir virtu
kiau$iniu (A-1;3;7) IUZIC.{.15U

30t3t20
o 5,30 5,64 19,18 144,11

Zoleliq arbata be culoaus GETN42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00'

(augalinis) (tausoj antis)

u,i,, *?i',1,fl11a.i.n., r%

IS viso:

MitYbos sk, wdow 
.

1,iryinila Ka t**-y#r.4,,
tft 

Pu*taprs ?



2 savaite trediadienis

Po{mis; Vaikai (4-7 m). Porciia I tnogui

*,oti'n'flil'n'.,, gl-

Pietiis

Dokumento serija NR Nr. 042358

10,59

val.
14,57 37,61 314,29

14,64 16,23 63,73 435,32

4,84 21,4',1 147,84,81

13,75

43,81

9,83

45r44

42,29

165,10

310

1207,4t

Mitybos $k' vrii'r '

Yirginfia go 11qut itlih.ii..'
I

Patlekrlo puvadiuimac Rp, Nr. IIeign
Pctlskdo malstir6 vert& Encrgir6

vert6
kcal

baltyurle
s,

rlebdrl,
c oI

AviZiniq dribsniq koBE
(tausojantis) (A-1;7) TKRUOPN-I5 200 g. 7,26 4,Lg 27,91 171,23

$viostas 82% (A-7) wNT.15 5s. 0,03 4.10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir virtu
kiauliniu (A-l;3;7) [UZKI{-I5T t5/5/t5

s.
3,29 6,28 9,66 105,91

fubatloliq arbata be culraus GERN.37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekrlo pavadinimas trp.Nn Ileigr
Patickalo malrdn0 yertc EmrglnG

veri0
kcrl

baltyuai,
a

rlobalri,
s c

Burok6liq sriuba su bulvemis
fauealinis) (tausoi antis)

SRIM3E 100 g. 0,86 0,77 6,52 33,52

Rugin6 duona (pilno grBdo) (A-l) IYNT-94F 25 e. 1,62 0p.1 13,09 59,31
Virtas kiaulienos maltinis
ltausojantis) (A-t;3) AKMPN.83A 6o g. 7,50 8,35 6,94 131,19

Biri perliniq lauopq ko$6
(augalinis) (tausoj antis) (A- I )

GGARN.3I 9o g. 2,94 3,23 22,56 124,37,

Svietiq kopf,strl selotos su
rliejumi (auealinis) GSALN,}2E 6o g. 0,82 3,35 4,18 45,99

SvI agurkai (augelinis) GSALN-59 20 e. 0,16 0,04 4,46 2,20
Vanduo su citrina G,RN-65 200 g. 0,10 0,06 1,29 4,34
Apelsinai (augalinis) tYNT.9H 8o g, 0,64 0,16 8,80 34,40

Pa

Patiekrlo pavrdinim*s Rp. Nr. I$eiga

Patiekalo mristltrS verl6 Energin0
verf0
kcat

brltymrl,
s

rlebelrl,
s ob

Kukurtizg trapudiai nrl.{T-gg8 25 g. 2,28 1,38 18,23 91,50
lftkava su pienu 2,S%obe culaatrc
(A-7) GERN45R 220 g. 2,56 3,43 3,24 56,30

vaL

Patiekalo psvedinima$ Bp.Nn ISeiga

Prtie[elo mai$dtra verto EtrerginC
vcrta .

kcal
baltyneL

s
rlebrlai,

g oE

Virtinukai su var5ke 9%
(tausojartis) (A- I ;3 ;7)

AMLTN.4A 150 g. 13,38 6,5 I 40,90 272,99

Grietines 3A% padalas (A- I ;?) PADN.7 20 c. 437 3,32 1,39 37,01
Zoleliq arbata be cukraus GERN.42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

I3 visol

Pustapis I



2 savait6 ketvirtadienis

Po*ymis: r/aikei (4-7 m.). Poroiia I *mogrri

Dokumento seriia Nf," Nr, 042359

I0,13

vaLPietOs

11,45 47,69 335,89

19,66 18,96 60,07 479,39

4,26 4,E6 22,86 143,89

n

9,11

43,16

10,53

45,E0

53,77

r84)39

342,A2

1301,19

DirehorL

Rita lvlodei(rnieoe *w$ffir,lffP?.

val.

Patiekrlo prvadinimas Rp.Nr. I{eiga

PaticLelo malstltrd verto Encrgln0
verlt
kcal

taltymcl,
c

rieDalrl,
c g

Makaronai su virta de$ra(aukBd.r.)
pomidorq padate (tausojrmtis)
(A-1;6;9;10)

AMLTN.3lF 206124 g. 10,13 11,45 47,69 335,89

Arbatloliu arbata be culaaus GERN-3?C 200 e, 0,00 0,00 0,00 0,00

Psliekfllo p*vadinimas Sp. Nr. lleiga
Patlckrlo malsthe vertt Encrglnt

vert0
kcal

beltymel,
d

ricbdal,
s

endeniri
c

Kvietiniq kruopq sriuba su
bulvdmis (augalini$ (tausojantis)
(A-t)

SRIN-I17 100 g. 1,48 1,33 9,49 53,39

Rugind duona (pilno e$do) (A-1) TVNT.g4C 20 s. 1,30 0,22 10,46 47,44

Viltienos gabaliukai morln5
Ionl,nq ir pomidorq padato
(tausqiantis)

AKMPN-I998 40160 g. 8,45 62e 5,88 110,90

Bulvi4 ko$i (tausojantis) (A-7) GGARN.I4P 7o e. 1,55 tA7 11,46 64,65

Pekino kopflstq, obuoliq ir ponl
salotos (augalinis) GSALN.I99K 6o e. 0,65 5,15 ?,69 59,09

Virti Ialieji firnsliat (tausojantis)
(A-A GGARN.218 3o g. 1,56 0,43 2,69 23,62

Ke$nas 2,5%(A-?) 6ERN49A 150 e. 4,35 3,75 6,00 78,00

Obuollai (augalinis) IV],{T-8K 8o e. 0,32 0,32 10,40 42.i.0

v8l.

Pndckalo pavrdinimer Rp.Nr. Iileigr
Patiekdo mristlnt vert0 Energln0

vertt
tcal

bdtynrl,
o

rirbdel,
c B

Namin8 burokeliq mi$rain€ su
alieiumi (ausaliuis) OSALN.IO3F 9o g. 2,96 4,64 12,40 96,45

Rugind duona (pilno e$do) (A-1) rvNT-94C 20 e. 1,30 0rD 10,46 47,44

fubatZolirt arbata be cukraus OERN-37C 204 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Yr

Patiekrlo pavadlnimrs Rp. Nr. IIeige
Patickrlo maistlnA vcrtd Energlnt

vert6
kcrl

beltymrl,
s

rlsbahit
c c

Skryliai (tausojantis) (A-1 ;3) AMLTN.IsM 160 g. 8,72 1,93 53,26 260,7',l

Grietinds 30% ir sviesto 82%
padafas (A-7) PADN-I2B 15/5 g. 0,39 8,60 0,51 81.?5

Zoleliu arbata be oulaaus GERN42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

S viso:

Puslapis I



2 savait6penhtadienis

Pofymis: Vaikai 1+-Zm,).Porciia 1 Xmogui '

Piet{ls

Dokumento seriiaN& Nr. 042360

12,39

vnI.
11,44 37,13

v

Prtlek*lo pavadiuimas Rp.Nr. ISeiga

Pstlckdo mnistinc verta Energlu[
vcrlt
kcrl

brltymai,
e

rhbrlrl
v

rnglirvrudeniei,
*

Penkiq grfldq dribsnig kold
ltausoiantis) (A-l:7] IKRUOPN.l6 200 g. 6,60 2,94 28,45 166,14

Sviertas 82%(A-7\ rYNT.I5 5s. 0,03 4,10 0,04 37.t5
Pienas 2,57o (A-7) GBRN.4SE 180 e. 5,76 4,50 8,64 99,00

Prtiekalo pavadlnimu f,p. Nr. I5eigr
Pafiekalo maisftr0 verta Elcryin0

vertO
keal

brltymd,
tr

ricbelnL
tr E

lpinatq sriuba su bulvimis
'auealinis) (tausoiantis) SRIN.56A 100 g. 0,89 1,62 4,15 32,62

Rugin0 duona (pilno s[do) (A-l) tyNT-g4C ?O A, 1.30 a,22 10,46 47,44
Riebios Zuvies ir lydekos kotletas
[tausoiantis) (A- I :3 14]

ezrrwN-ztR 6o g. 8,06 9,79 8,25 144,A9

Biri perliniq kruopq ko56
(auealhis) (tausoiantCI (Al) GGARN.3C 8o s. 2,61 2,88 20,05 110,55

Burokdliq salotos su aliejaus
padaZu (svoE, aliei.Xauealinis) 3SAL.SMLPC.27\J 8o g. 1,22 ?r2g 8,67 62,51

Geriamas vanduo sERN-85 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai (auealinisi MNT.9H 80 e. 0,64 0,16 8.80 34,40

su pienu 2,So/obe cukraus

v8I.

Patlekolo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Patiekalo meisdud vert0 EuerginC

vertl
lcd

beltymai,
s

rlebdel,
E g

AukBtaidiu blynai (A- I ;3:?) AMLTN-29D 130 e. 7.85 8,82 5A,29 307.95
Sbuoliu padatas PADN.I5D 20 s. 0.02 o,o2 2,13 8|22
ArbatZoliU arbata be cukraus CERN.37C 200 e. 0,00 0,00 0"00 {i.ilo

, I$ vlso:

7,87

39,04

52,42

fi7At
316,17

tt93*9
8,84

4412'

nioii'"',[illi,n, ry.C
hdi&b*s sk.,iaCnr'*

vtryiniia xo*uoiup{slaPis 10



3 savaite, pirrnadietris

Polymis: Vailoi (4-7 m.). Polciia I tnrogui

Direktora

Rita Motiejiiniene

Dokumento soriia NR Nr. 042361

10,57 13,81 326,41

16,73 18,51 433,2

513 5,64 19,18 144,1 I

54,8I

14,69

52,65

39,93

L54,87

326,49

1229,80

8,83

41,43

lditPos sk" rudrtvi
VlrglniJr Kat ku tt r' 1i rr,

YII.

P*tiekdo pavadlnima* Rp.Nr. IIelgo
frflckalo ndstln0 Ycrta EncrglnG

vertt
kcal

beltynal
c

rtebelrl,
c g

Grikiq ko56 (tausojantis) (A-7) IKRUOPN.I3 200 g. 7,28 2,99 31,09 178,10

Sviestas 82%(A-?\ wNT-15 58. 0,03 4,10 0,M 37,15
Batoms su sviestu 82% ir var$k$s
sfirut?ZYo (A-1;7) ruZKN-eL t5l5lr0

o 3,26 6,72 9,83 110"76

ArbatZoliq arbata be cukraus GBRN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

val.

Prtickalo pav*dinimar RpNr. Ifeiga
Padekalo maistint vertt Encrgin0

vrrta
kcrl

baltyrei,
E

rtcbelrl,
( d

Fieni5ka dartroviq Muba su
laliaisiais tirneltais (tausojantis)
(A-7)

100 g. 2,15 3,34 6,85 65,42

Rugind duona (Bilno efido) (41) nrNT-94C 20 s. 1,30 0,22, 10,46 47,44
Vi$tienos kukulis su morkomis
(tausqiantis) (A-3) AKMPN-160D 6o g' 8,87 6,82 0,62 98,49

Biri mieliniq kruopg ko56
(augalinis) (tausoiantis) (A- I )

GGARN.4C 8o g. 2,75 2,74 18,93 106,14

SvieZiq kopiishl salotos su
iliejumi (auealinis) GSALN.I22 9o g, L,24 5,01 6,26 68,97

Vanduo su oitina G6RN-65 200 s. 0,10 0,06 1,29 4,34
Obuoliai (augalinis) IVNT.SK 8o g. 0,32 432 10,40 42,40

yal.

Patlekelo puvadinimas Rp.Nr. ISdgr
Patielelo melstin6 vcrta Eaerglnt

vertO
kcel

baltymri,
s

rtebdrL
d

vrudenlrl,
c

Batonas su sviestu 827o ir virtu
kiau$iniu (A-1;3;7) ruzrN-rsu 30t3120

e.
5,30 5,64 I9,18 144,1t

Zoleliq mbata be cukaus GERN4zD 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,(J0

Yr YAL

Patiekalo pavrdlnimns Rp. Nr. lSelga

Patietrlo mristir0 vertt Encrgln0
vcr14
kcal

brlgmal,
c

riebelrl,
I d

E

Bulviq ko5e (tausojantis) (A-?) ADRZPN-3OG 180 s. 4,04 9,63 30,05 212,33
Dartoviq padaras (A-1) PADN.24E 3o g. 0,44 2,31 3,88 36,15
Ke$ras 2,5o/o (A-7j GHRN4gA 150 s. 4,35 3,75 6,00 78,00

I5 viso:

Fuslapis 11

iRIN.25D



3 savaite anhadienis

Pofymis:Vaikai (a-7 m.). Porciia 1 imogui

Dokumsnto seriia NR Nr. 042362

ll,7g
val.Piefiis

Vakarien0

10,57 45,15 313,06

17,44 14,72 73,59 480,77

4,71

vaL
5,72 22,21 153,48

10,14

44108

10,6

41'61

41,72

182,67

297,99

1245,19

Direldor|
Kru Motiej[niene

val.

Patiekalo prvadlnimrs Rp.Nr. Iihiga
Pstick lo malstin& vsrtd EnerginC

verta
kcrl

balEmrlr
8

debrlri,
c e

Kvietiniq kruopq ko56
(tausoiantis) (A-t:7) TKRUOPN-2i 200 g. 7,93 2,24 35,05 184,41

$viestas 82%(A;7) MNT.I5 5s. 0,03 4,10 0,04 37,15

Batonas su sviestu 82% ir varlke
9% (A'l;7) ru7ror-rsop 1513lt5

s.
3,83 4,23 10,05 91,50

Zoleliq arbata be cuhaus GERN.42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Potiekalo plvadinimos Rp. Nr. IIeiga
Patiekdo malrtin6 vertt Energir0

vertl
kcal

brltymai,
c

rleb*lai,
o

oI

c
MorkU sriuba su bulvdmis

ftausojantis) (41;?) SRIN-12IA 100 g. 0,56 2,13 4,99 38,59

Rugind duona (pilno grado) (A-1) [VNT44E 15 g. 4,97 0,16 7,85. 35,58
Maltos lydokos fi16 kotletas
(tausojantis) (A-1 ;3 ;4)

aZuvptrt-zoa 6o g. 9,32 5,52 9,76 123,61

Biri grikiq koI6
(auealinisXtausoi antis)

GGARN.zC 8o e. 4,80 3,58 26,4A 154,L7

Burokiliq salotos su obuoliais ir
aliejumi (auealinis) GSALN.I49 5o g. 0,63 3,05 5,29 47,82

$v*. pomidorai (augalinis) cSALN-60 2o e. 0,20 0rM 0,82 3,40
Geriamas vanduo GERN.85 200 g. 0$0 0,00 0,00 0,00
Bananas (augalinis) M{T-?S 8o g, 0,96 0,24 18,48 77,60

val.

Pafiekolo prvadinimr* Rp.Nn ISdga

Petiskalo malstln0 vcrt0 Energirt
vefiO
keal

baltymri,
c

rlebdai,
s n

Batorlas su sviestu 82% y vfuta
de$ra (auk!d.r.) (A-1 ;6;7;9; l0) ruzKN-llsQ 3513/t0

0 4,71 5,72 22,21 153,48

Arbafioliq arbata be cukraus GERN-37C 200 s.. 0,00 0,00 0,00 0,00

latiekrlo pavedinimru Rp.Nr. Iieigr
Palielalo mristino vrrto Encrgiu0

vcrtt
Ircal

brltymrl,
E

debalal,
ot 6

Pieni5ka kukulien6 (tau$oj antis)
(A-1;3;7) SRIN4SB 250 g. 7,48 5,89 28,60 195,95

Slrebutis (A-I;3;7) IU,KN-1 3o s. 2,66 4,71 13,12 101,93

I$ viso:

Puslapis 12



3 savaite rediadienis

Polymis: Vaikai (4-7 m.). Porciia I Xmogui

Direlaor|
Rita Morieiiiniene

Dohrmento sertiaNx' Nr. M2363

9,18 12,26 38,81 303,96

I4,02 18,29 s6'72

4,26 4,86 l43,gg

Pa

14,54

4,,r0A

11,58

46Be

13,41

151,90

294,37

lt?srt4

Mirybot sk radn' -

Vhglnli n Katku vi * I il#,*{.,

Patiekrlo pavrdinimaa Rp. Nr. ISetgr

Pctlekrlo maletin0 vmt0 Erergln0
vcrtl
kc*l

bal8maL
u

rlcbdalr
c c

Manq koS€ (tausojantis) (A-1 ;7) IKRUOPN.14 200 s. 5,99 2,11 , 30,56 169,41

Sviestas S7a/a(A-7) nrI{T-15 5s. 0,03 4,10 0,04 37,t5
Duona su sviestu 82o/o tt virta
delra (auldd.r.) (A-l ;6;?;9; l0) ruZxN-rer 1513/15

o 3,16 6,05 8,21 97,44

Arbat[oliq arbata be cukraus GERN.3?C 200 g. 0,00 0,00 I0,00 0,00

Prtiekalo pavrdlnlmrs Rp. Nr. IIelgo
Pltiekslo mristint vcrto Encrgla0

verta
kcal

belSmei,
c

riebalr[
o g

Lg5iq sriuba su darZov6mis
(augalinis) (tausoiantis) SRIN-126 100 g. 222 1,47 7,88 53,09

Rugind duonafuiluo ertdo) (A-l) IVNT.94C 20 e. 1,30 0,22 I0,46 47,44

Garintas kiaulienos maltinis
paskanintas kvietritl s6lenomis
(tausoiantis) (A-l13)

AKMPN.l24S 6o g. ?,10 7,36 5,07 113,9?

Bulvig ko36 (tausojantis) (A-7) GGARN.14 100 s. 2,20 2,10 16,39 92,36
Pokino kopiistq salotos su agurkair
(obuol,por) (augalinis) 6$ALN.41K 8o g. 0,84 6,87 4,86 79,31

Geriamas vanduo OBRN.S5 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriauli (augalinis) IVT{T.3OA 9o e. 0,36 4,27 12,06 46,90

vakariai

Prtiekrlo pavrdinimas Bp. Nr. I$elga

Pafiekslo mcls$n0 vcrt6 Enerylnt
verl0
kcrl

brltymd,
c

riebrlrl,
c E

Namine burokdliq mi5rain6 su
aliejumi (ausalinis) GSALN-103F 9o g. 2,96 4,64 12,4Q 96,45

Rugind duona (piluo grndo) (A-l) IyNT-94C 20 E. 1,30 4,22 10,46 47,44
Arbatnofiq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

v vaI.

Patiekelo prvedinlmcr Rp. Nr. IIeige
Patiekrlo maisfi nt verta Energln0

verte
kcrl

beltymri,
a&

rtcbrlri,
s I

Var$k6s 9olo skryliukai
(tauss-iantis) (A- 1.3 ;7)

A't'RSPN-I4J 120 g. 13,99 65e 31,32 23ff,86

Grietines 30% padaZas (A-l;7) PADN.TA 30 s. 0,55 4,99 2,09 55,51
Zoleliq arbata be cukraus GTRN.42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

I$ viso:

Puslapis 13

432,92



3 savaite kewirtadienis

Poiymis: Vaikai (4-T m.).Porciia I Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 042364

9,87 13,72 314,53

12,41 15,57 54,99 391

7,51 5,09 19,18 lsii,g

40,31

ta,29

40,14

10,79

45,t1

39le
r53,97

291,7

1148,03

*ffiiilfi;ffi$;-Pt
Pu*lapk 14

Patiekrlo pevudinimes Rp. Nr. Ileiga
Pillelrlo urildtra verta Energint

v*rtt
kcrl

bdtymel,
d

ricbalrll
s

Perliniq tnuopq ko36 (tausojantis)
(A-l;7) IKRUOPN.lT 200 g. 5,80 2,40 30,71 160,32

Sviestas 82% (A.7) rvNT.ls 5s. 0,03 4JA 0,04 3?,15

Batonas su sviestu 82o/o ir
fennentiniu s[riu 45% (A-l;7) ruZKN.?M tsl5/r0

o 4,04 7,72 9,56 tL1,06

Zotetiu arbata be cukraus GERN-42D 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

vel.

Patiekrlo p*vadinimas Rp. Nr, Illeiga

Pedekalo mristint verta Euergtn0
vert6
kcal

bnltymal,
o

rlebrhln
I c

Pomidorie,n€ su rytiais (augalinis)
(tausojantis) SRIN.z8D 100 g. 0,65 1,23 6,55 37,96

Ruein6 duona (pilno srdo) (A-l) MNT.94C 2A e. 1,30 a,22 10,46 47,44

Garintas vi5tionos maltinis
(tausoiantis) (A-1:3) AKMPN.z5A 6o g. '1,17 4,L1 743 93,48

Virtos bulv6s (augalinis)
(tausoiantis) OGARN-13C 8o g. 1,65 0,08 15,08 66,14

Morkq ir kopfistp salotos su

alieiumi (auealinis) GSALN.IO6D 8o e. 0,90 9,65 5,38 106,64

Vanduo su cihina GBRN.65 200 s. 0,10 0,06 1,29 4,34

Apelsinai (augalinis) tYNT4H 8o s. 0,64 0,16 8,80 34,40

Patieknlo pavadiniuas f,p.Nr. I$eigr

Petlelolo mcistint vcrta Energint
vorto
kcrl

brltymaL
dg

ricbrlri
c tb

Var5k0 97o su Zalumynais (e7) IVRSPN.25A 30 e. 3,48 2,44 1,12 3?,06

Batonas (A-l) WNT.I2F 25 e. 2,35 0,70 15,85 75,35

Kakava supienu ),ia/obi culcraus
(A-7)

GERN45AA 150 g. 1,74 2,35 22.r 38,39

Vr

Prtiekalo pavadinimar Rp. Nr. Illelgs

Prtlekrlo malstiu6 vertG &nerglnO
vert0
kcnl

bsltymtl,
g

riebrlrl,
c o

Rytirl ko$O (tausojantiO (A-?) IKRUOPN.12 200 g. 4,82 2rM 31,29 161,05

Sviestas 82%(A-7) nrNT-15 5e. 0,03 4,10 0,04 3?,i5

Pienas 2,5% (A-7) GERN4SO 170 g. 5rM 42s 8,16 93,50

nit,fliffi.n. w-

I5 viso:

E



3 savaite penktadienis Dokumento seriiaNR Nr, 042365

Potymis: Vaikai (4-7 m.). Porciia I Imoeui

' 9,96 13,25 38,95 311,81

Pietiis val.

12,17 19,64 57,79 430,04

Povakariai val

6,62 4,85 21,78 155,7

Vakarion6 YaI.

10,43 13,61 {s,ag 302,74

Illviso: 39,18 51]35 '154100 f200'r9

DirefuorA

Rira Motieiflniend P/u4lt
,ffi[jii#J;,y$,

vaL

Pstickllo pavadiuimao Rp.Nr. IIeigr
Potielalo melrdtrt vertt Ene.rglnl

verto
kcal

bsltymai,

E

rlebrlet,
c g

Penkiq gr-0dq dribsnig ko$6 su

cinamonu (tausojantis) (A-l ;7)
IKRUOPN-16I 200 g. 6,M 2,87 ' 29,25 168,75

Sviestas E?%(A-7) Fn{T-15 {ov lr. 0,03 4,10 0,04 37,15

Batonas su sviestu 827o t virtu
kiautriniu (A-1;3;?) ruftc{-lsT t5/5115

o 3,29 6,28 9,66 105,91

Arbat2oliq arbata bs cukraus GERN-37C 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekrlo pevadinimas Bp. Nr, ISelgr

Prtiekrlo maistin6 vertl Encrylna
ver{0
hcal

bdtymaln
c

rlebelrl,
g' E

BarBdiq sriuba (dugalinis)
(tausoiantis) 100 g. 0,79 1,07 5,28 3A,26

Rugind duona (pilno grEdo) (A-1) IVNT.94C 20 e. 1,30 0,22, 10,46 47,44

Vi5tienos, darZoviq ir bulviq
toBkinys su Sparagin€mis
pupelOmis (ausoiantis) (A-1 )

AKMPN-34N 331137 g. 8,57 l'1,72 18,8I 262,32

Tmkuotos morkos (augalinis) OSALN-I6ST 100 e. 1,00 0,20 E,70 31,00

Vanduo su apelsinu GERN.87A 200 g. 0,11 o,o3 1,54 6,02

Obuoliai (augalinis) TVNT.SA 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00

Prticlslo pavadinimar Bp.Nn IIelga

Psdclalo maisdn0 vertt 0uerglnC
verta
kcrl

brltymat
d
E

rdcbalall

c c

Kukuriizq taputriai ryNT-g94 2o g. 1,82 1,10 14,58 73,?"4

Pienas 2,5o/o (A-7) GERN4SA 150 g. 4,80 3,75 1,20 82,50

Patlekalo pavadlnimas Rp.Nr. IIeigr
Prtiekalo mrirtln0 vcrt+ f,nergin&

vcrtC
kcrl

baltynal,
c,

r{cbelrl,
s o

Pionilka makaronq sriuba
(tausoiantis) (A-t;7) SRIN4OA 200 g. 4,18 4,lL t6A2 L23,77

Batonas su sviestu 82% ir vir,te
CeIra (aukId.r.) (A- I ;6;7;9; I 0)

IUZKN-IIN 30tsDa
o 5,65 9,50 19,06 178,97

Puslapls 15

SRIN.6O


