Wl
Direktoré . Z
Rita Motiejiniené /
IOV - 10 C3

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso 8 priedas

UAB ,,CNC catering*
TelSiy skyrius

TelSiy ,,Ateities* progimnazija

Lygumy g. 47, Telsiai

(ikimokyklinio, prie¥mokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdangios jstaigos ar vaiky stacionarios soci#liniy
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian&ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENU VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaiciy)
_6-10m._

(nurodyti vaiky amZiaus grupg)

Istaigos darbo laikas

Nuo iki  wval



1 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 mogui

Dokumento serija NR Nr. 044622

Pusry¢iai
Patiekalo maisting verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Dirl grikiy koS su morkomis ir | 50p pNv.aD | 1508 | 6,60 5,33 37,10 215,93
svoginais(augalinis)
Batonas su sviestu 82% ir virtu 20/5/15
ciausinin TUZKN-15P 5 3,76 6,42 12,83 120,98
Zoleliq arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,36 11,75 49,93 336,91
I¥ viso: 10,36 11,75 49,93 336,51

Direktoré .
Rita Motiejunient

%/

Mirybos sk. vadove

Virginijs X,af.kuviegma

Puslapis 1




PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryd&iai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Teiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many koSé su sélenelémis IKRUOPN-I4NB | 220g. | 790 2,68 38,81 216,09
(tausojantis) ' ? ? i ’
Sviestas 82% IVNT-15 S5g 0,03 4,10 0,04 37,15
" i
g;:onas su sviestu 82% ir varske [UZKN-13G 15/g5/ 10 3,04 5,42 9,90 98,36
Arbat¥oliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,97 12,2 48,75 351,6
1§ viso: 10,97 12,20 48,75 351,60

Direktoré j) / Mitybos sk. vadove
Rita Motigjiniené (A1~ Virginija Kmkm’ie?‘b?

Puslapis 2



1 savaité treciadienis
PoZymis: Vaikai (6 - 1
Pusrytiai

0 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044624

Patickalo maistiné verte Energiné

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. T3eiga baltymai, riehalai,  |angliavandeniai, verte

g g g keal

AviZiniy dribsniy kosé su .

cinamonu(tausojantis) IKRUOPN-15Q 230 g, 8,39 4,85 33,00 199,86

Sviestas 82% IVNT-15H 78 0,04 5,74 0,06 52,01

Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
13,23 14,34 40,26 334,37
I8 viso: 13,23 14,34 40,26 334,37

Direktoré o
Rita Motiejuinieneé

Mitypos sk. vadové

Virginija K“ﬂ‘“‘de?&alfr
¥

Puslapis 3




1 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 044625

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry&iai
Patickalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Kukurtizy kruopy kogé :
(tausojantis) IKRUOPN-22J 220 g. 6,76 2,55 40,76 216,78
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta 15/3/10
dedra(aukit.r.) TUZKN-12Q B 2,46 4,91 8,21 84,55
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,25 11,56 49,01 338,48
I¥ viso: 9,25 11,56 49,01 338,48
Mitybos sk.vadové
Direktoré

Rita Motiejiiniené

Virginija Katkuviemf

Puslapis 4




1 savait¢ penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044626
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry&iai
Patiekalo maistiné verté Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Heiga baltymai, riebalai, angliavandenisi, verté
g g g keal
MieZiniy kruopy ko¥é(tausojantis) I[KRUOPN-19 200 g. 5,99 2,22 29,18 154,43
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% TUZKN-5Q 15/5 g, 1,44 4,52 9,55 82,36
Sv. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20g. 0,20 0,04 0,82 3,40
Kakava su pienu 2,5% be cukraus | GERN-45D 200 g, 2,33 3,12 2,94 51,18
9,99 14 42,53 328,52
I8 viso: 9,99 14,00 42,53 328,52

Direktoré § / Mityoos sk. vadove
Rita Mntieiﬁnien('- ﬂ/ Viminija Kﬂ(‘kuwewf

Puslapis §




P

2 savait¢ pirmadienis Dokumento serija NR. Nr, 044627
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui
Pusrydiai
Patiekalo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Trijy grody dribsniy kose IKRUOPN-24K | 220g | 7,62 2,97 31,08 182,75
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir 15/5/10
formentiniu iiriu 45% TUZKN-7QX P 4,04 7,22 9,56 117,06
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,69 14,29 41,58 336,96
I8 viso: 11,69 14,29 41,58 336,96
Direktoré f Z: Mitybos sk, vadove
Rita Motiejiiniené ( /

Virginija Katkm'im?gm?f

Puslapis 6




Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patickalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp, Nr, Keiga baltymai, riecbalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Sory kruopy ko¥é(tausojantis) IKRUOPN-18] 220 g. 7,64 3,35 37,68 214,44
Sviestas 82% IVNT-15C 8g 0,04 6,56 0,06 59,44
Rauginty pasuky kokteilissu | p o) 150g. | 3,82 1,29 12,52 74,67
uogomis ir bananais
11,5 11,2 50,26 348,55
I8 viso; 11,50 11,20 50,26 348,55

/ Mirypos sk vadove v:,,
Mot £ Virginija Katkuviendy o,
Rita Motiejiiniené (

Puslapis 7




2 savaite tretiadienis Dokumento serija NR Nr. 044629
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patickalo maisting verts Encrginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, I8eiga baltymai, richalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Aviziniy dribsniy IKRUOPN-15G | 220 | 7,98 4,61 30,70 188,35
koSé(tausojantis) ’ ’ ? ’ ’
Sviestas 82% IVNT-15 Seg. 0,03 4,10 0,04 37,15
. . PRI
Bg:or_;ag su sviestu 82% ir virtu [UZKN-15T 15/5/15 3,29 6.28 9,66 105,91
kiauginiu g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,3 14,99 40,4 331,41
1% viso: 11,30 14,99 40,40 331,41

Direktoré /‘7
Rifa Moﬁejﬁnief‘é o = Mitybos sk. vadove
Virginija Kati{uvi&?m\ t/»

Puslapis 8




2 savaite ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr, 044630
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 2mogui

Pusrydiai
Patickalo maistiné vert Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga baltymai, ricbalai, [angliavandeniai, verté
g g g keal
Makaronai su virta desra(aukst.r.)
pomidory padaZe (tausojantis) AMLTN-31F 206/24 g. 10,17 11,48 47,69 335,92
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,17 11,48 47,69 335,92
I8 viso: 10,17 11,48 47,69 335,92

4
Direktoré / “
2ita Motiejiniene ({7~ Mitybos sk. vadové

Virginija Ka:km'ie?uﬁé/ﬁ

Puslapis 9




PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry&iai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Ry, Nr., ISeiga baltymai, richalai, [angliavandeniai, veri¢
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy
ko¥é(tausojantis) IKRUOPN-16NN 230 g. 7,55 3,25 32,54 190,06
Sviestas 82% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% GERN-48E 180 g. 5,76 4,50 8,64 99,00
13,34 11,85 41,22 326,21
I¥ viso: 13,34 11,85 41,22 326,21

Mitybos sk. vadovd

5z fong
Virginija Katimvxemf

Direktoré /’/
Rita Motiejiiniené  /

Puslapis 10



3 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr, 044632
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patickalo maistin¢ verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr., ISeiga baltymai, ricbalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko§é (tausojantis) IKRUOPN-13 200 g. 7,28 2,99 31,08 178,10
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
. —
Bat_onasasu sviestu 82% ir varskes TUZKN-OL 15/5/10 326 6,72 9,83 110,76
siiriu 22% g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,57 13,81 40,95 326,01
I§ viso: 10,57 13,81 40,95 326,01

Mitybos sk, vadove

Virginija Kat}mv‘;eml
Direktoré y ;
Rita Motiejiiniené A

Puslapis 11



3 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 044633

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Ieiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Kvietiniy kruopy kogé
(tausojan tis) IKRUOPN-211 220 g, 8,72 2,47 38,56 202,86
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
. =
E';:onas su sviestu 82% ir vargke TUZKN-130P 15/g3/ 15 3,83 4,23 10,06 91,50
Zoleliq arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,58 10,8 48,66 331,51
I viso: 12,58 10,80 48,66 331,51
Mityvos k. vadove
Direktoré

Rita Motiejiiniené

Virginija Katkuﬁe?&ﬁh

Puslapis 12




3 savaité trediadienis Dokumento serija NR Nr. 044634
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energin¢
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, richalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Many ko¥é (tausojantis) IKRUOPN-14H 230 g. 6,92 2,44 35,30 195,67
Sviestas 82% IVNT-15 5 g 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta 15/3/15
dedra(auks.r) TUZKN-12QQ i 3,16 6,05 8,21 97,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,11 12,59 43,55 330,22
1% viso: 10,11 12,59 43,55 330,22

Mitybos gk. vadove

Virginija Katlkuvieng )
Direktoré / (ZZ&?/
Rita Motiejiniené Sl —

Puslapis 13




3 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 044635
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.), Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, ricbalai, [angliavandeniai, verté
g g g keal
Perliniy kruopy kosé¢ (tausojantis) [IKRUOPN-17GG 220 g. 6,34 2,63 33,55 175,15
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
" w
Batonas su sviestu 82% ir TUZKN-7QX 13500 404 722 9,56 117,06
fermentiniu stiriu 45% g
io]eliu, arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,41 13,95 43,15 329,36
18 viso: 10,41 13,95 43,15 329,36

pitgoos sk vadove

virginija Kﬁiknﬁ&m ,
Direktoré ﬁ

“ita Motiejlniens

Puslapis 14




3 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044636
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patickalo maistiné verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Heiga baltymai, richalat, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy gridy dribsnigkosé su |y pyopn.16y | 2200 | 7,30 3,17 32,18 185,62
cinamonu(fausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 Sg 0,03 4,10 0,04 37,15
- "
B.atm}a§ su sviestu 82% ir virtu [UZKN-15T 15/5/15 3.29 628 9,66 105,91
kiauginiu g.
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,62 13,55 41,88 328,68
1 viso: 10,62 13,55 41,88 328,68

Mitybos gk, vadove

Direktore
Rita Motiejiiniené

Virginija Katku%ﬁe?% ¢,

Puslapis 15




